
NG Parow-Noord Pretloop 

'n Verfrissende stappie vroeg in die oggend om die dag te begin. 

Navrae: Pieter Conradie — 084 395 0025  |  Ds. Talitha Conradie — 081 725 8172 

Vir enige ander algemene basaar vrae of betaling kontak: 
Madeleine by Telefoon 021 939 2395 / e-pos info@ngkparownoord.co.za of besoek ons webtuiste vir meer inligting 
www.ngkparownoord.co.za  

Datum: 17 Oktober 2026 

Registrasie: 07:00. 

Tyd: 08:00 

Afstand: 2.5 km gelykpad (maw nie opdraende nie). 

Koste: R30 per persoon (sluit in botteltjie water en papier armband). Kinders onder 3 jaar stap gratis. 
Nota: Worsbroodjie en koeldrank sal verkoop word gedurende die oggend 

 
POPI-wetgewing: Die name en telefoonnommers van almal wat ingeskryf het, word aan die persone wat registrasies behartig 
gegee. Met die voltooiing van hierdie vorm, gee jy daarvoor toestemming. 

Kontakbesonderhede (Stapper) 
☐ Volwassene (4 Jaar en ouer) ☐ Onder 3 Jaar 

Naam  

Van  

E-pos  

Selfoonnommer  

☐ Ek stel belang in ‘n Boereworsbroodjie. 

 
Betaling 

☐ Betaal by die kerkkantoor ☐ Betaal per EFT of inbetaling by 
die bank 

☐ Betaal per kaartmasjien (by 
Tee en koffie)

Bankbesonderhede: 

NG Kerk Parow-Noord — ABSA 390 580 045 

BELANGRIK! Verwysing: Run + Voorletter + Van 

 

Indien u betaal per EFT 

Stuur bewys van betaling na info@ngkparownoord.co.za of 
na 084 395 0025 / 081 725 8172. Onthou om na jou 
betaling terug te kom na die vorm (indien aanlyn ingevul) 
sodat jou bespreking registreer.

Vrywaring 

☐ Ek neem deel op my eie risiko. 

☐ Ek aanvaar ek is verantwoordelik vir my eie 
veiligheid, gesondheid en besittings. 

☐ Ek is gesond en kan deelneem aan die stap. 

☐ Ek sal die instruksies van die "marshals" volg vir 
my veiligheid. 

☐ Geen honde of ander diere is toegelaat nie. 

☐ Ek sal die motoriste en publiek respekteer 
tydens die deelname. 

 

☐ Ek neem kennis dat die organiseerders die stap 
op kort kennisgewing kan kanselleer. 

☐ Ek is verantwoordelik vir my kinders se 
veiligheid tydens die stap. 

☐ Ek neem kennis daar is geen terugbetaling 
("refund") as die stap weens weer of ander redes 
gekanselleer word nie. 

 

 

 

Handtekening: ____________________________         Datum: _______________________________ 

mailto:info@ngkparownoord.co.za
http://www.ngkparownoord.co.za/

